
  مراقبت از بلورھا

اگرچه این بلور . وقتی که یک بلور زیبا و گرانبھا در اختیار دارید، با نھایت دقت از آن مراقبت کنید   

ت در اثر عوامل مختلف آسیب ببیند، خـراش بـردارد، لـب پـر          سدر اختیار شماست ولی ممکن ا     

دیگـر منتقـل کنیـد    ھنگامی که می خواھید بلورھا را از جایی بـه جـای   . شود و یا حتی بشکند    

از آن جـا مـه   . باید دقت فراوان به خرج داده و ھر کدام از بلورھا را به تنھایی بـسته بنـدی کنیـد     

اند، بسیار شـکننده تـر از بلورھـای منفـرد       بلورھایی که به صورت خوشه در کنار ھم رشد کرده         

بـسته بنـدی کـرد تـا از     ھستند، باید دقت فراوان به خرج داده و ھر کدام از بلورھا را به تنھـایی    

  .افتادن و یا ضربه خوردن آنھا با شدت جلوگیری شود

  

  

  

  

  

گـاه مـی خواھیـد بلـوری را بـا خـود حمـل کنیـد از گذاشـتن آن در سـاک دسـتی و یـا پاکـت              ھر

خودداری کنید زیرا ممکن است که ایـن بلورھـا بـه وسـیله ابـزار دیگـری ماننـد سـکه و یـا کلیـد            

بـه  ) بـرای اینکـه آسـیب نبینـد    (توانیـد ھـر بلـور را    در عـوض مـی  . ودخراش بردارد و یا لب پـر ش ـ  

  .تنھایی در کیسه کوچک و یا جعبه مخصوص بلور قرار دھید
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اگر گـردنبندی از بلور به گـردن داریـد، وقتــی کـه قـصـد اسـتحمام داریـد و یـا مـوقعی کـه مـی                    

بـا ایـن کـار    . یی مناسـب قـرار دھیـد   خواھید در دریا و یا استخر شنا کنید، آن را درآورده و در جـا  

ھنگامی که بلورھا آسیب   . شودگردنبند بلوری شما از آسیبھای فیزیکی و شیمیایی حفظ می         

کنید باید صبر و حوصله بیـشتری بـه خـرج دھیـد و زیـاد       بینند و یا ھنگامی که آن را گم می    می

ن سـود را بـرای شـما داشـته      برای این که بلوری را که در اختیار دارید بیـشتری          . ناراحت نباشید 

باشد و بتوانیـد از آن بیـشترین بھـره را ببریـد، بایـد آن را تمیـز و از ھـر گونـه آلـودگی ظـاھری و               

  .پردازیم ھای مختلفی برای این امر وجود دارد که در زیر به ذکر آنھا میراه. باطنی پاک کنید

  

 

  

  

  

  

  

  

  :تمیز کردن بلورھا

کننـد، تخلیـه و پـاک     ھای منفی و یا مثبـت را جـذب مـی    ارتعاشاینکه بلورھا ھر گونه     به دلیل   

در ایـن جـا بایـد بـه ایـن نکتـه       . کردن مجدد انرژی جذب شده در بلور، کار بسیار دشواری اسـت      

بسیار مھم اشاره کرد، وقتی که شما بلوری را خریداری می کنید باید توجه داشته باشید کـه               

در طـول ایـن   .  کیلـومتر دورتـر بـه بـازار رسـیده باشـد          ممکن است این بلور از صدھا و یا ھـزاران         

مسیر، بلور دست به دست گشته و انرژیھـای مختلفـی در آن بلـور متمرکـز شـده تـا بـه شـما               

  .رسیده است

اسـتفاده از ایـن روشـھا    . برای تمیز کـردن بلـور از ایـن انـرژی ھـا روشـھای فراوانـی وجـود دارد                 

ه منظور پاک کردن بلورھا از ماده پاک کننده و یـا      ھرگز نباید ب  . بستگی به سلیقه شخصی دارد    

ھمـه  . زیرا استفاده از مواد پاک کننده بر روی بلورھا تـأثیرات معکـوس دارد      . صابون استفاده کرد  

  .شود، کاملاً مفید ھستند روش ھایی که در زیر برای پاک کردن بلورھا ارائه داده می
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  : تمیز کردن با آب-١

از ماه ھای غربی دایـرة البـروج متولـد شـده انـد،      ) برج آب(انی که در تمیز کردن با آب برای کس  

  .مفید است

  

  

  

  

  

  

  

  

  :پاک کردن بلور با آب معدنی) الف

بلوری که می خواھید تمیز کنید در منبع آب معدنی تمیز و تازه، مثـل آب چـشمه، نھـر و یـا آب                  

می توانید از بطـری آب معـدنی    اگر منبع آب تمیز در دسترس نداشتید، شما         . (آبشار قرار دھید  

بلوری را که تمیز کردید ھرگز با حوله یا لباس خشک نکنید و به جـای آن اجـازه           ). استفاده کنید 

بھتر است که بلور در زیر نور خورشـید  . دھید که بلور به طور طبیعی و خود به خود خشک شود    

  .خشک شود تا انرژی از دست رفته به آن باز گردد
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  :اک کردن بلور با آب نمکپ) ب

ھرگـز از آب  (یک کاسه سرامیکی و یا یک جام شیشه ای را از آب سرد و یا نیمه گرم پـر کنیـد         

در مرحلـه بعـد یـک    ). داغ استفاده نکنید زیرا باعث می شود که بلور بشکند و یا دو نـیم شـوند             

یـا جـام بیندازیـد، بـه     حـال بلورھـا را داخـل کاسـه و     . مقدار نمک به آن اضافه کنید و ھـم بزنیـد       

بگذارید تا بلور چند سـاعت در ایـن   . طوری که در داخل جام غوطه ور شود و آب روی آن را بگیرد     

در مرحله بعد بلور را از داخل جام یا کاسه خارج کرده و پس از این کـه تمـام             . ی بماند قحالت با 

  .طبیعی خشک شودنمکھای چسبیده به بلور را پاک کردید، اجازه دھید تا بلور به طور 

مخصوصاً اگر نمک بـه  (وقتی که بلوری را با نمک پاک می کنید، باید دقت فراوان داشته باشید           

  ). طور مستقیم با بلور تماس پیدا کند

نمک با بعضی از بلورھـا واکـنش شـیمیایی انجـام مـی دھـد، کـه موجـب آسـیب رسـاندن بـه                    

بـرای مثـال   . موجب تغییر رنگ آن مـی شـود   ساختمان بلور و از بین رفتن پولیش بلور و یا حتی            

اگر بلور اوپال را در نمک خشک قرار دھید، نمک آب را از سیستم تبلور اوپال بیرون می کشد و              

اگـر در ایـن روش   . ساختمان آن را تغییر می دھد و اوپال را به سنگی کم ارزش تبدیل می کنـد          

ش دیگـری بـرای تمیـز کـردن بلـور اسـتفاده       بلور آسیب ببیند، باید از رو) تمیز کردن بلور با نمک   (

بدین صورت که بلور را در یک بشقاب کوچـک قـرار داده و آن را در یـک بـشقاب بـزرگ پـر از            . کرد

با وجود آن که سنگ یا بلور تمـاس مـستقیم بـا نمـک نـدارد ولـی فرآینـد تمیـز                .نمک قرار دھید  

  .کردن بلور ھمچنان رخ می دھد
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  :ر با آب مقدستمیز کردن بلو) ج

در این روش می توان با مالیـدن چنـد قطـره از آب مقـدس روی بلـور آن را تمیـز کـرد و ھـر گونـه             

فقط به این نکته توجه داشته باشید که اجازه دھیـد بلـور بـه    . ارتعاش موجود در آن را از بین برد   

  .طور طبیعی خشک شود

  :ك تمیز کردن با خا-٢

از ماه ھای غربی دایرة البروج متولـد شـده انـد مفیـد        ) زمینبرج  (این روش برای کسانی که در       

 ٢۴به منظور پاک کردن بلورھا می توانید آنھا را در خاک باغچـه دفـن کـرده و آن را بـرای          . است

البته جایی که بلور را دفـن کـرده ایـد، بـه خـاطر بـسپارید و              . ساعت به این حالت باقی بگذارید     

. واظب باشید که حیوانات اھلی و یا عاملی دیگر، این بلور دفن شـده را از خـاک بیـرون نیـاورد       م

بعـد  . اگر باغ و یا باغچه ندارید، می توانید از خاک گلدان برای دفن کردن بلور خود استفاده کنید           

 چـسبیده بـا آن   از اینکه بلور را از خاک در آوردید آن را کاملاً با آب پاک بشویید تا تمام گل و لای           

  .از بین برود و بعد آن را در جایی بگذارید تا به طور طبیعی خشک شود

  

  

  

  

  

  

  

  

  : تمیز کردن با آتش-٣

از ماه ھای غربی دایرة البـروج متولـد شـده انـد مفیـد      ) برج آتش(این روش برای کسانی که در     

ا برای چندین ساعت بـه  ھای روشن قرار داد و آن ر    در این روش باید در اطراف بلور شمع       . است

در مرحله بعدی بلور را به آرامـی و بـه   . این حالت باقی گذاشت تا سوختن شمع ھا تمام شود       

این نکته قابـل توجـه اسـت کـه اگـر بلورتـان       . طور متناوب از شمع عبور دھید تا کاملاً تمیز شود  
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ل به وسیله آتش آسـیب  استفاده کنید زیرا بلور اوپا) تمیز کردن با آب(اوپال است از روش اولی      

  .می بیند

  .ھرگز سوختن شمع ھا را به حال خود وانگذارید و مواظب آن باشید: توجه

  

  

  

  

  

  

  

  

  : تمیز کردن به روش ایجاد دود-۴

از ماه ھای غربی دایرة البـروج متولـد شـده انـد، مفیـد         ) برج ھوا (این روش برای کسانی که در       

و از ) اتاق ھـا (بلورھا و ھم به منظور تمیز کردن فضا از دود می توان ھم برای پاک کردن      . است

در رسوم بومیان آمریکا، حرکت آزاد دود بسیار مھم بود و از آن بـرای        . (بین بردن بو استفاده کرد    

برای ایجاد دود از دسته ھای کوچک چـوب یـا   ). نشانه و علامت ھای مختلف استفاده می شد  

  .ند، استفاده می شودعلف که به یکدیگر متصل و گره زده شده ا

سرخ پوستان آمریکا با آتش زدن این دسته چوب و دود حاصل از آن برای مقاصـد خـود اسـتفاده        

این دسته گیاه معمولاً از چوب سرو، عطر و سنبل و گراس خـوش بـو تـشکیل شـده                . می کنند 

  .برای تمیز کردن بلور با استفاده از دود به روش زیر اقدام شود. است

سپس به آھـستگی  . گیاھی را روشن کنید و به آن بدمید تا دود از آن متصاعد شودابتدا بسته   

بلور را در داخل دود حاصله حرکت داده، به طـوری کـه دود تمـام وجـود بلـور را بپوشـاند و بـا آن                  

این عمل باعث می شود که عناصر ھوا ھر گونه انرژی منفـی را      . تماس مستقیم داشته باشد   

  .  از بین ببردتغییر شکل داده و یا

می توانید به جای فوت کردن از یک بادبزن و یا از دست خود به عنوان یک بادبزن استفاده کنیـد     

ھمچنـین ھنگـامی کـه بـسته گیـاھی را در جـایی       . تا دود حاصل را به سمت بلور ھدایت کنید        
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ضایعات بسته ثابت قرار می دھید زیر آن یک زیرگلدانی و یا یک کاسه قرار داده تا خاکستر و یا           

  .گیاھی در داخل آن بریزد و به اطراف پخش نشود

  

  

  

  

  

  

  

  

  : پاک کردن با بلور خوشه ای-۵

یکی از روشھای مناسب برای پاک کردن بلورھا، قـرار دادن بلـور در روی بلـور خوشـه ای بـزرگ       

ت قـرار  برای انجام این روش، بلور را برای چندین ساعت در این حال. کواترنر و یا آمیتیست است 

  .منفی موجود را خنثی کند) امواج(دھید تا ھر گونه ارتعاش 

  

  

  

  

  

  

  

  

  : تمیز کردن با گل-۶

. از روش ھای بسیار زیبا به منظور تمیز نمایی، شستـشوی بلـور بـا گـل یـا گلبـرگ گـل اسـت             

  .گلبرگ رز صورتی برای پاک کردن رز کوارتز بسیار مناسب است
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اک کـردن سـنگھایی بـا رنـگ ارغـوانی، ماننـد آمیتیـست        بـرای پ ـ ) رز بـنفش رنـگ  (در حالی که  

حـال بلـور مـورد    . برای این کار مقداری گلبرگ گل را در ظرفی جمع آوری کنید         . مناسب ھستند 

بگذاریـد  . به طوری که گلبرگ، سطح بلور را بپوشاند . نظر را در زیر گلبرگ ھا در ظرف قرار دھید         

از ظـرف خـارج   بعد از آن می توانیـد بلـور را      . ماند ساعت در این حالت باقی ب      ٢۴بلور برای مدت    

یـا در  ) اگر قرص کامل باشد بھتـر اسـت  (شستشو را در زیر نور مھتاب    . کرده و شستشو دھید   

  .جایی که نور خورشید وجود دارد، انجام دھید

  

  

  

  

  

  

  

  

  : پاک کردن بلور با برنج-٧

برای این کار یک ظـرف پـر از بـرنج    . تاز روشھای دیگر برای پاک کردن بلور، استفاده از برنج اس  

تھیه کنید، حا بلور را داخل این ظرف قرار داده، به طوری که برنج تمام سطح بلـور را بپوشـاند و        

.  ساعت بگذارید بلور در این ظرف باقی بمانـد   ٢۴برای مدت   . به اصطلاح بلور در برنج غرق شود      

توجـه  . ر را جـذب و آن را تمیـز مـی کنـد     در این حالت برنج تمام ارتعاشات منفـی موجـود در بلـو            

  .داشته باشید که دیگر نمی توانید از این برنج ھا استفاده کنید
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  : تمیز کردن بلور با استفاده از روغن مخصوص-٨

استفاده از روغن مخصوص، برای پـاک کـردن بلورھـا روشـی اسـت کـه در حـال حاضـر متـداول                  

طی از چنـد عطـر مختلـف مثـل سـدر، گـراس       روغن مخصوص شستشوی بلورھا مخلـو    . نیست

  .لیمویی، سرو کوھی، کاج، اکلیل کوھی، اقاقیا و سبزه است

برای انجام این روش، چند قطره از روغن مخصوص را در یک پارچه کتانی یا چارقد ریختـه و بلـور         

  .را با آن مالش داده تا از ارتعاش ھای منفی پاک شود

بدین صـورت کـه یـک قاشـق چـای      . ی این کار بھره جست ھمچنین می توان از روغن چراغ، برا      

خوری آب را روی افشانه چراغ ریخته، سپس چراغ را روشن کرده و چند قطره از روغن را در آب           

بعد بلور را داخل بخار حاصله نگاه دارید، به طـوری  . صبر کنید تا آب شروع به تبخیر کند     . بچکانید

   .باشدکه بخار با تمام سطح بلور تماس داشته 

  

  

  

  

  

  

  

  

  برگرفته از کتاب قدرت کریستالھا 

  دکتر رسول نوبری، مھندس سید ایرج بھشتی: ترجمه
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